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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Desde el año 88 hasta diciembre 99, he participado en varios   proyectos de Investigación
   realizados en laboratorios   pertenecientes a hospitales dentro de la red del INSALUD,
sustentados por Becas del Fondo de Investigación Sanitario (FIS), y siempre aplicados
al diagnóstico de enfermedades mediante técnicas de Genética   Molecular y Análisis
Cromosómico. Estos proyectos me permitieron completar mi formación en áreas como
Genética,  Bioquímica, Biología Celular, Epidemiología y Bioestadística además del manejo de
técnicas analíticas de laboratorio. El resultado de estas becas ha sido mi tesis, publicaciones
en revistas especializadas nacionales e internacionales y estancias en el extranjero.
Desde 1990-2011, trabajé como profesor en la Educación de Adultos, en el CEPA Almaján
de la Comunidad de Madrid, encargándome de asignaturas del área de Ciencias en las
etapas de Educación Secundaria, Acceso a Formación Profesional y Acceso a la Universidad
para mayores de 25 años.   Desde 2012, soy profesor en la facultad de Educación de
UNIR,   e imparto docencia en en asignaturas dentro del área de la Didáctica de las
Ciencias Experimentales y las Matemáticas, y dentro del área de Métodos de Investigación
y Diagnóstico en Educación (MIDE), en los grados de Magisterio de Educación infantil,
Educación Primaria, Máster de Formación del Profesorado, y Master de Métodos en
Investigación en Educación.He dirigido más de 100 Trabajos de Fin de Máster así como
Trabajos de Fin de Grado en la Facultad de Educación en UNIR. He elaborado materiales
docentes para las asignaturas de Didáctica de las Ciencias Experimentales y Educación
Ambiental, Teoría y Práctica de la Investigación Educativa e Investigación Experimental.
Ademas desde septiembre de 2019, soy Coordinadora del Área de Métodos de Investigación
y Diagnóstico en Educación (MIDE). Miembro del Grupo de Investigación Metodologías
Activas y Mastery Learning desde marzo 2020, organizado por elVicerrectorado de Innovación
Educativa de la UNIR.
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Ana Isabel Manzanal Martínez

Apellidos: Manzanal Martínez
Nombre: Ana Isabel
DNI: 05399352X
ORCID: 0000-0003-0610-0451
ScopusID: 6602284282
ResearcherID: s-6167-2018
Fecha de nacimiento: 09/07/1965
Sexo: Mujer
Nacionalidad: España
País de nacimiento: España
C. Autón./Reg. de nacimiento: Comunidad de Madrid
Ciudad de nacimiento: Madrid
Dirección de contacto: c/ Mar Mediterráneo 38
Resto de dirección contacto: Torrelodones
Código postal: 28250
País de contacto: España
C. Autón./Reg. de contacto: Comunidad de Madrid
Ciudad de contacto: Madrid
Teléfono fijo: 918594976
Correo electrónico: ana.manzanal@unir.net
Teléfono móvil: 639770914

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Universidad Internacional
de La Rioja

Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Facultad de Educación
Categoría profesional: Coordinadora del Área Métodos de Investigación y Diagnóstico en Educación
(MIDE) .
Fecha de inicio: 09/09/2019
Modalidad de contrato: Contrato laboral
indefinido

Régimen de dedicación: Tiempo parcial

Funciones desempeñadas: Coordinación del profesorado de las distintas asignaturas incluidas en el
área . Revisar y coordinar contenidos de las asignaturas.

Entidad empleadora: Universidad Internacional
de La Rioja

Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Educación
Categoría profesional: Profesor Grupo I, nivel III
Fecha de inicio: 16/05/2016
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
Funciones desempeñadas: Profesora dentro del Área de Didáctica de las Ciencias Experimentales y
las Matemáticas, y dentro del Área de Métodos de Investigación y Diagnóstico en Educación ( MIDE)
en los Grados de Magisterio Educación Infantil y Educación Primaria. Director de TFG en Grados de
Magisterio y Director de TFM en Máster Formación del Profesorado en Educación Secundaria.

Tipo de entidad: Universidad
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Entidad empleadora: Universidad internacional
de La Rioja
Departamento: Facultad de Educación
Categoría profesional: Profesor Asociado
Fecha de inicio: 01/10/2015
Modalidad de contrato: Contrato laboral
indefinido

Régimen de dedicación: Tiempo completo

Funciones desempeñadas: Director de Trabajos fin de Grado en Eduación Infantil y Primaria.
Profesor en el grado de Magisterio de Educación Infantil en asignaturas como : Teoría y Práctica de
la Investigación Educativa, Didáctica General , Didáctica del Conocimiento del Medio Natural, Social y
Cultural. Didáctica General. Profesor en el grado de Magisterio de Educación Primaria en asignaturas
como : Didáctica del Conocimiento del Medio Natural , Didáctica del Conocimiento del Medio Social y
Cultural . Conocimiento del Medio ( complementos de formación), Didáctica de las Matemáticas

Entidad empleadora: Universidad internacional
de La Rioja

Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Departamento de Ciencias Experimentales y su didáctica, Facultad de Educación
Categoría profesional: Profesor Asociado
Fecha de inicio: 01/03/2012
Modalidad de contrato: Contrato laboral
temporal

Régimen de dedicación: Tiempo completo

Funciones desempeñadas: Director de Trabajos fin de Grado en Eduación Infantil y Primaria.
Profesor en el grado de Magisterio de Educación Infantil en asignaturas como : Teoría y Práctica de
la Investigación Educativa, Didáctica General , Didáctica del Conocimiento del Medio Natural, Social y
Cultural. Didáctica General. Profesor en el grado de Magisterio de Educación Primaria en asignaturas
como : Didáctica del Conocimiento del Medio Natural , Didáctica del Conocimiento del Medio Social y
Cultural . Conocimiento del Medio ( complementos de formación)

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 CEPA "ALMAJAN" Profesor Secundaria 04/09/2000
2 Instituto Internacional de Técnicas de

Estudio
Profesor 04/09/1995

3 Colegio Universitario de Segovia Profesor Colaborador 04/09/1995

1 Entidad empleadora: CEPA "ALMAJAN" Tipo de entidad: Escuela Adultos de la
Comunidad de Madrid

Categoría profesional: Profesor Secundaria
Fecha de inicio-fin: 04/09/2000 - 24/06/2011 Duración: 10 años - 9 meses

2 Entidad empleadora: Instituto Internacional de
Técnicas de Estudio

Tipo de entidad: Estudios universiatarios

Categoría profesional: Profesor
Fecha de inicio-fin: 04/09/1995 - 22/06/1998 Duración: 2 años - 9 meses

3 Entidad empleadora: Colegio Universitario de
Segovia

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: Profesor Colaborador
Fecha de inicio-fin: 04/09/1995 - 23/06/1997 Duración: 1 año - 9 meses
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciada en Ciencias Ambientales, Especialidad Gestión
Entidad de titulación: Universidad Autónoma de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 29/01/2001

2 Titulación universitaria: Tecnico en Gestión Medioambiental
Nombre del título: Master Especialista en Gestión Medioambiental
Entidad de titulación: Universidad Politécnica e
Madrid-CEPADE

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 25/06/1996

3 Titulación universitaria: Doctor
Nombre del título: Doctora en Ciencias Biológicas
Entidad de titulación: Universidad Autónoma de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 20/11/1995

4 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciado en Ciencias Biológicas Especialidad Biología Fundamental
Entidad de titulación: Universidad Autónoma de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 10/07/1988

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés C1 A1 A1 C1
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Experiencia científica y tecnológica

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: ESAPLI: Estilos de Aprendizaje Aplicados a la Ciencia Experimental en Primaria y
Secundaria
Entidad de realización: Universidad Internacional de
la Rioja

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realización: Universidad Internacional de la Rioja, La Rioja, España
Nº de investigadores/as: 10
Fecha de inicio-fin: 04/09/2017 - 31/03/2020
Cuantía total: 10.000 €

2 Nombre del proyecto: ProficiecyIn+E. Evaluación de competencias docentes para la inclusión y la
excelencia
Entidad de realización: Universidad Complutense
de Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Mercedes García García; Chantal María Biencinto
López
Entidad/es financiadora/s:
Direccion General de Investigación Científica y
Técnica

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España

Fecha de inicio-fin: 01/06/2016 - 01/09/2018
Cuantía total: 24.000 €

3 Nombre del proyecto: Educación Personalizada en la Era Digital
Entidad de realización: Universidad Internacional de la Rioja
Ciudad entidad realización: Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Blanca Arteaga Martínez
Fecha de inicio-fin: 01/11/2015 - 31/10/2017
Cuantía total: 12.000 €

4 Nombre del proyecto: Educación Personalizada en la Era Digital
Entidad de realización: Universidad Internacional de la Rioja
Ciudad entidad realización: Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Blanca Arteaga Martínez
Nº de investigadores/as: 23
Fecha de inicio-fin: 01/11/2013 - 31/10/2015
Cuantía total: 48.000 €
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Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Lourdes Jimenez Taracido; Ana Isabel Manzanal Martínez; Daniela Gabriela Baridon Chauvie. Reading literacy
and metacognition in a Spanish Adult Education Center. European Journal for Research on the Education and
Learning of Adults. 10 - 1, pp. 29 - 46. RELA, 2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

2 Lourdes Jiménez Taracido; Ana Isabel Manzanal Martínez. ¿Aplican los alumnos las estrategias de aprendizaje
que afirman aplicar?.Control de la comprensión en textos expositivos.Psicología Educativa. 24 - 1, pp. 7 - 13.
Elsevier, 2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

3 Lourdes Jiménez Taracido; Daniela Baridon Chivite; Ana isabel Manzanal Martínez. Análisis del control de
la comprensión lectora en textos científicos en alumnos de secundaria obligatoria y bachillerato. Revista
Complutense de Educación. 27 - 1, pp. 285 - 307. 2016.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

4 Ana Isabel Manzanal Martínez; Lourdes Jiménez Taracido; Pablo Flores Vidal. El control de la comprensión
lectora en textos científicos: una evaluación en Educación Secundaria. Revista Electrónica de Enseñanza de las
Ciencias. 15 - 2, pp. 191 - 214. REEC, 2016.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

5 Natalia Solano Pinto; Ana Isabel Manzanal Martínez. Estrategias de aprendizaje, comprensión lectora y
rendimiento académico en Educación Secundaria. Psicologia Escolar e Educacional. 20 - 3, pp. 447 - 456.
Associacao Brasileira de Psicología Escolar e Educacional (ABRAPEE), 2016.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

6 Guillermo Plaza; Ana Isabel Manzanal; Luis Fogué; Juan Carlos Martiínez-Montero; Carmen Bellas. Associacion of
Epstein-Barr virus and nasopharyngeal carcinoma in Caucasian patients. Ann Oto Rhinol Laryngol. 111 - 3Pt, pp.
210 - 216. 2002.
Tipo de producción: Artículo científico

7 Pilar San Miguel; Ana Isabel Manzanal; R García-González; Carmen Bellas. Associacion of body cavity-based
lymphoma and human herpesvirus 8 in an HIV-seronegative males.Acta Cytol. 43, pp. 229 - 302. 1999.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

8 Raul Luque; Juan Antonio Brieva; Alberto Moreno; Ana Isabel Manzanal; Luis Escribano; Juan Villarrubia; Carmen
Cervera; Maria Jose Otero; Juan Luis Velasco; Juan Martinez; Carmen Bellas; Esther Roldán. Normal and clonal
B linage cells can be distinguished by their differential expression of B cell antigens and adhesion moléculas in
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peripheral blood from multiple myeloma (MM) patients-diagnostic and clinical implications. Clin Exp Immnunol.
112, pp. 410 - 418. 1998.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

9 Almudena Santón; Carmen Martín; Ana Isabel Manzanal; Maria Victoria Preciado; Carmen Bellas. Paediatric
Hodgkin´s disease in Spain association with Epstein-Barr virus strains carrying latent membrane protein-1
oncogene deletions and high frequency of dual infections.British Journal of Haematology. 103, pp. 129 - 136.
1998.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

10 Carlos Montalbán; Ana Isabel Manzanal; Daniel Boixeda; Carmen Redondo; Isabel Alvarez; Begoña Frutos; Jose
Luis Calleja; Pedro Sánchez-Godoy; Carmen Bellas. Tratamiento del linfoma gástrico MALT de bajo grado con
erradicación de Helicobacter pylori. Seguimiento de la respuesta histológica y molecular. Med Clin (Barc). 110, pp.
41 - 44. 1998.
Tipo de producción: Artículo científico

11 Carlos Montalbán; Ana Isabel Manzanal; Daniel Boixeda; Isabel Álvarez; Carmen Redondo; Jose Luis Calleja;
Carmen Bellas. Helycobacter pylori eradication for the treatment of low-grade gastric MALT lymphoma: follow-up
together with sequential molecular studies.Ann Oncol. 8 - suppl 2, pp. 37 - 39. 1997.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

12 Ana Isabel Manzanal; Agustín Acevedo; Almudena Santón; Beatriz Aguilera; Horacio Oliva; Carmen Bellas.
Molecular analysis of the IgH gene in 212 cases of Hodgkin´s disease. Correlation of IgH clonality with the
hystological and the immunocitochemical features. Modern Pathology. 10, pp. 679 - 685. 1997.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

13 Carmen Bellas; Almudena Santón; Ana Isabel Manzanal; Elias Campos; Manuel Morente; Carmen Martín; Agustín
Acevedo; Carlos Varona; Jesus Forteza; Carlos Montalbán. Pathological, immunological and molecular features of
Hodgkin´s disease associated with HIV infection. Comparison with ordinary Hodgkin´s disease. Am J Surg Pathol.
20 - 12, pp. 1520 - 1524. 1996.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

14 Isabel Gonzalo; Almudena Santón; Ana Isabel Manzanal; Beatriz Marcos; Ana Ageitos; Carmen Bellas; Carmen
Rivas. : Expresión de la proteína latente de membrana (LMP) en linfomas anaplásicos de célula grande.Sangre.
40, pp. 289 - 292. 1995.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

15 Almudena Santón; Ana Isabel Manzanal; Carmen Bellas. Deletions in the Epstein-Barr virus latent membrane
protein-1 oncogene in Hodgkin´s disease. J Clin Mol Pathol. 48, pp. 184 - 187. 1995.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

16 Ana Isabel Manzanal; Almudena Santón; Horacio Oliva; Carmen Bellas. Evaluation of clonal immunoglobulin
heavy chain rearrangements in Hodgkin´s disease using the polymerase chain reaction (PCR).Histopathology. 27,
pp. 21 - 25. 1995.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

17 Carlos Montalbán; Ana Isabel Manzanal; Juan Manuel Castrillo; L Escribano; Carmen Bellas. Low gastric B-cell
MALT lymphoma progressing into high grade lymphoma. Clonal identity of the two stages of the tumour, unusual
bone involvement and leukaemic dissemination. Histopathology. 27, pp. 89 - 91. 1995.
Tipo de producción: Artículo científico
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18 Carlos Montalbán; Ana Isabel Manzanal; Daniel Boixeda; Carmen Redondo; Carmen Bellas. Treatment of
low-grade gastric MALT lymphoma with Helicobacter pylori eradication. The Lancet. 345, pp. 789 - 799. 1995.
Tipo de producción: Artículo científico

19 Andres Sanchez-Cascos; Carmen Ramos; Carmen Ayuso; Mercedes Robledo; Ana Isabel Manzanal. Citogenético
de un polimorfismo 15p+.An Esp Pediatría. 36 - 4, pp. 269 - 271. 1990.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

20 Mercedes Robledo; Ana Isabel Manzanal; Carmen Ramos; Carmen Ayuso; Javier Benítez. Retinoblastoma
Familiar: Estudio Citogenético del tumor. An Esp Pediatría. 32 - 5, pp. 435 - 437. 1990.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

21 Alberto Valiente; Sira Moreno; Ana Isabel Manzanal; Carmen Ramos. Técnicas de Diagnóstico Prenatal. Bol.
Fundación Jiménez Díaz. 14 - 1, pp. 3 - 6. 1990.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

22 Francisco Amaro; Ana Isabel Manzanal; Maria Jose cuetos. Didactica de las Ciencias Naturales y Educación
Ambiental en Educación Infantil. UNIR Editorial, 2015.
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: Competencia Tecnológica autopercibida en docentes de Edcuación Primaria y
Secundaria a partir de su área de conocimiento , experiencia y tipo de centro
Nombre del congreso: XIX Congreso Internacional de Investigación Educativa: Investigación
Comprometida para la transformación social
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 19/06/2019
Fecha de finalización: 21/06/2019
Entidad organizadora: Asociacion Interuniversitaria
de Investigación Pedagógica

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Paola Perochena González; Ana Isabel Manzanal Martínez. "investigación Comprometida en la
transformación Social Vol II : Metodología de Investigación Educativa".

2 Título del trabajo: Enseñanza de las ciencias según el enfoque Ciencia-Tecnología -Sociedad-Ambiente
mediante simulaciones
Nombre del congreso: V Congreso Internacional de Docentes de Ciencia y Tecnología
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 17/04/2018
Fecha de finalización: 20/04/2018
Entidad organizadora: FUNDACION GENERAL DE LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID
Ciudad entidad organizadora: Madrid,
Beatriz Marcos Salas; Ana Isabel Manzanal; Natalia Serrano; Maria Jose Cuetos. "Libro de Resúmenes de
Vcongreso Internacional del Docente de Ciencia y Tecnología".
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3 Título del trabajo: La guía del Trabajo Autónomo como recurso para la personalización educativa en el
aula
Nombre del congreso: I Congreso Virtual Internacional y III Congreso Virtual Iberoamericano sobre
Recursos Educativos Innovadores
Autor de correspondencia: Si
Fecha de celebración: 11/12/2017
Fecha de finalización: 17/12/2017
Entidad organizadora: FUNDACION GENERAL DE LA UNIVERSIDAD DE ALCALA DE HENARES
Ciudad entidad organizadora: Madrid,
Rosa Peris; Ana Isabel Manzanal; Jose Fernando Calderero.

4 Título del trabajo: El estudio de las estrategias de aprendizaje y el control de la comprensión lectora
¿Pueden predecir el rendimiento académico de alumnos de secundaria? 2016
Nombre del congreso: 4th International Congress of Educational Sciences and Development
Ciudad de celebración: Santiago de Compostela, Galicia, España
Fecha de celebración: 2016
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Psicología

Tipo de entidad: Fundación

Ciudad entidad organizadora: Universidad de Granada, Andalucía, España
Natalia Solano; Ana Isabel Manzanal Martínez; Lourdes Jiménez Taracido. "Libro de actas del 4th
International Congress fo Educational Science and Development 978-84-608-9269-4".

5 Título del trabajo: Monitorizar la comprensión de textos científicos en secundaria para diseñar actividades
personalizadas
Nombre del congreso: IV Congreso de Docentes de Ciencias
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 2016
Fecha de finalización: 2016
Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Ana Isabel Manzanal Martínez; Lourdes Jiménez Taracido. "Libro de actas de Jornada sobre investigación y
didáctica en ESO y Bachillerato".

6 Título del trabajo: Análisis correlacional entre control de la comprensión lectora en textos científicos y
rendimiento académico en alumnos de secuendaria obligatoria y bachillerato
Nombre del congreso: 3rd International Congress of Educational Science and Development
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: San Sebastián, País Vasco, España
Fecha de celebración: 2015
Fecha de finalización: 2015
Entidad organizadora: Facultad de Psicología.
Univerdiad de Granada

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucía, España
Ana Isabel Manzanal Martínez; Lourdes Jiménez Taracido. "Libro actas 978-84-606-6429-1".
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